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INSTITUT FÜR CHANGEMANAGEMENT UND PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNG

COACHING mit dem PRD® Programm 

DELTA COACHING - der Brillantschliff für Sie
und Ihr Unternehmen!



DELTA BUSINESS COACHING
Ziele definieren und erreichen

Das Erfolgsmanagement fürs Leben
Das Individualprogramm, das DELTA speziell für Sie entwickelt 
hat, wenn Sie weiter kommen wollen in Ihrem Leben – beruflich 
wie privat – Ihr Selbstwertgefühl verbessern und Ihre Blockaden 
überwinden wollen, Ihre Karriere planen und entwickeln
möchten um einfach noch glücklicher, zufriedener und 
erfolgreicher zu sein!

● Persönlichkeits- & Potentialanalyse
● Weg- & Zielidentifikation
● Wahrnehmungs-, Wirkungs- & Verhaltenspsychologie
● Entwicklungspsychologie
● Schwerpunkt-Training & Intensiv-Schulungen
● Ehe- & Partnerberatung
● Gründerberatung
● Bewerbungstraining & AC–Vorbereitung
● Blockaden erkennen & überwinden
● Kommunikationstraining & -optimierung
● Performance & Auftritt

● Termine   jederzeit   gerne   auf   Anfrage ●

DELTA BUSINESS COACHING 
mit dem PRD® Programm

Studium der Betriebswirtschaftslehre, der Kommunikations-
wissenschaften und der Psychologie; Journalistin und 
Autorin; zahlreiche Veröffentlichungen  in Presse, Hörfunk 
und Fernsehen. Expertin für geschlechtsspezifische Kommu-
nikation; mehrjährige Berufserfahrung im Bereich PR, als 
Führungskraft und in der Forschung. Seit 1996 Lehrbe-
auftragte verschiedener Universitäten und Fachhochschulen 
in den Bereichen Betriebswirtschaftslehre, Soziale Arbeit, 
Wirtschaftsingenieur, Systems Engineering, auch in Post-
graduierten- und Masterstudiengängen. Seit 1990 Consulting, 
Changemanagement, Managementtraining, Seminarleitung 
und Coaching für Industrie und Führungskräfte.

Rufen Sie mich an!
Haben Sie den Mut neue Wege zu gehen um 
glücklicher und erfolgreicher zu werden!

Ich freue mich auf unsere Zusammenarbeit!

Ihre

Gabriele Kowalski

Gabriele Kowalski M.A.
Geschäftsführer DELTA GmbH
Consulter, Management Trainer, 
Business Coach


